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Bai 42: V¢ sinh da

Cau 1: Hién twong mun trang c& & tudi day thi chu yéu 1a do sy ting cuong hoat dong
cua bo phan nao?

A. L6ng va bao 16ng
B. Tuyén nhon

C. Tuyén md hoi

D. Tang té bao séng
Loi giai

Hién twong mun trang c& & tudi day thi chu yéu 1a do su tang curongyhoat dong caa tuyén
nhon.

Dép an can chon 1a: B

Cau 2: Khi bj mun triing c4, ching ta can luwSadidu gi ?

A. Khong nan mun, han ché so tay 1én miat

B. Rira mit that sach ngay 2 lan

C. Néu xuat hién boi nhiém, hiy nhanh chéng tim dén cac bac si chuyén khoa
D. T4t ca cic phuong 4n/een lai

Loi gidi

Khi bi myn trihg ca)ching ta can luu

- Khéngnanmun, han ehé so tay 1én mat

- Rifa matthat saci'ngay 2 lan

- Néu xuat hién boi nhidm, hdy nhanh chéng tim dén cac bac si chuyén khoa
Dap an can chon la: D

Cau 3: Tranh dé da bi xay xac hoic bi bong dé:

A. Han ché tac nhan gay hai da

B. Han ché tac hai cua vi sinh vat, nAm gay hai da
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C. Tréanh vi khuan xam nhép vao co thé

D. Diét vi khuén

Loi giai

Tranh dé da bi xay xéac hoac bj bong dé: tranh vi khuan xam nhap vao co thé
Pap an can chon la: C

Cau 4: Pé tang cuong stc chiju dung caa lan da, chlng ta co thé ap dung bién phép.nao
sau day ?

A. Thuodng xuyén tap thé duc, thé thao

B. Tam nudéc lanh theo 16 trinh ting dan mirc d6 nhung phai dam bae do vira stc
C. Tam nang vao sang sém (6 — 7 gid vao mua hé hoic 8 29 gio vao mua dong)
D. T4t ca cac phuong 4n con lai

Loi giai

Pé tang cudng sic chiu dung caa lan da,.ching tacothé:

- Thuong xuyén tap thé duc, thé thae

- Tam nuéc lanh theo 16 trinhitang dan mire d¢6 nhung phai dam bao do vira st

- Tam néng vao sang sém (6 — 7 giv vao mua hé hoic 8 — 9 gid vao mua dong).
Pap an can chonda:D

Cau 5: Viée lamnao dudi day gitip ting cudng luu thong mau, khién da ngay mot hong
hao, khoe manh ?

A. B¢ dau'tran dilai dudi troi ning
B. Tam nude lanh, cang lanh cang tét
C. Tam ning vao budi trua

D. Thuong xuyén mat xa co thé

Léi gidi
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Thudng xuyén mat xa co thé giup ting cuong luu thong mau, khién da ngdy mot hong
hao, khoe manh.

Pap an can chon la: D

Cau 6: Da cua loai dong vat nao duéi day thuong dugc dung trong diéu tri bong cho con
nguoi ?

A. Ech

B. Bo

C. Camap

D. Khi

Loi gidi

Da cua éch thuong dugc dung trong diéu tri bong ¢ho con ngudis

Pap an can chon la: A

Cau 7: Khi bj bong nhe, chiing ta can phii thuc hiémngay thao tic nao sau day?
A. Bing b6 vét bong bang bong va gac sach

B. Bdi kem lién seo Ién phan.da bi hong

C. Ngam phan da bi bongvao nagc mat va sach

D. Rira vét thuong tfén veinudc Vi xa phong diét khuan

Loi gidi

Khi bi beng fihe, chling/a can phai ngadm phan da bi bong vao nuéc mat va sach.
Paplan cah chon 1& C

Cau 8: Benhinao dudi day 1a mot trong nhirng bénh ngoai da ?

A.Ta

B. Sbt xuat huyét

C. Hic lao

D. Thuong han
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Loi gidi
Hac 1o 1a mot trong nhitng bénh ngoai da.
Dap an can chon 1a: C

Cau 9: Khi vét thuong hé tiép xUc vé6i bun, dat ban hodc phan dong vat, ta c6 nguy co
méc bénh nao duéi day?

A. Ubn van

B. Tiéu chay cap
C. Viém gan A
D. Thay dau

Loi gidi

Khi vét thuong ho tiép xUc véi bun, dat ban hodc’phan dong vat, ta 6 nguy co mac bénh
uén van.

Pap an can chon la: A

Cau 10: Bé phong ngira cac bénh ngoai day.bien phap kha thi nhat la gi ?

A. Tranh dé da bi xay xat

B. Ludn vé sinh da sach.s@

C. Boi kem dudng am chayda

D. Tap thé dyelthuong xuyén

Loi giai

Péphong ngira caebénh ngoai da, bién phap kha thi nhat 1a luén vé sinh da sach s&.

Pap an can chon 1a: B
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